Resultados do projeto TDS-Exposure

Visite a pagina do TDS-Exposure para consultar Informacao
sobre resultados e publicacdes do projeto:
www.tds-exposure.eu

Frequente a nossa Formacao

Pretende-se promover o conhecimento e o desenvolvimen-
to de capacidades de forma transversal ao TDS-Exposure,
através de atividades de formacdo e educacao. Estas
atividades incluem trés “Summer Schools” e visitas de
intercambio individuais. Para participar, a sua organiza¢ao
deve ser beneficiaria do projeto TDS-Exposure ou estar
disponivel para financiar a sua frequéncia.

Para mais informacdes, contatar:
sian.astley@eurofir.org

Coordenador

Jean-Luc Volatier

Agéncia Francesa para a Seguranca dos Alimentos,
Ambiente e Trabalho (ANSES)

27-31 avenue du Général Leclerc

94701 Maisons-Alfort Cedex — Franca
jean-luc.volatier@anses.fr

Equipa de Coordenacao: tds-exposure@anses.fr

Grant Agreement: 289108 Total Diet Study Exposure,
Fevereiro 2012 - Janeiro 2016

Participantes no projeto TDS-Exposure
26 beneficiarios de 19 paises ligados a organizagdes inter-

nacionais como a OMS, FAO e EFSA. O projeto é coordena-
do pela ANSES.
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Harmonizacao europeia

Os Estudos de Dieta Total (TDS) sdo uma ferramenta de
Salde Piblica utilizada para determinar a exposi¢do da
populagao a substancias quimicas, benéficas e prejudiciais
através da alimentacao, analisando os alimentos tal como
consumidos.

O projeto TDS-Exposure visa normalizar na Europa a
medi¢do de contaminantes na alimentagao e criar uma
rede de TDS a escala europeia.

TDS-Exposure received funding from the
European Union’s Seventh Framework
Programme for research, technological
development and demonstration:

Grant Agreement no. 289108



Objetivos do projeto
» Identificar informacao que um estudo de dieta total
(TDS) pode fornecer para a avaliagao da exposicao e

do risco

» Estimar a ingestao de contaminantes através dos
alimentos tal como consumidos

> Aumentar o nimero de TDS na Europa
> Harmonizar os métodos para a realizagao de TDS

> Desenvolver uma base de dados de TDS europeia
para avaliadores e gestores do risco

Abordagem e métodos

Normalizagdao de métodos para:

» Sele¢ao de contaminantes quimicos
» Priorizacao de alimentos

> Amostragem de alimentos

> Preparagdo e analise de Alimentos

» Avaliacao da exposicao e modelagao

O projeto TDS-Exposure avaliara diversas abordagens e
métodos de amostragem e de prepara¢ao de alimentos
e definira as melhores praticas.

Selecao dos alimentos baseada em dados de consumo
nacionais, alimentos preparados tal como consumidos
e agrupados em amostras, compostas de alimentos
relacionados entre si, antes da analise laboratorial.

O projeto TDS-Exposure disponibilizara formacao para
0s paises sem estudos de dieta total.

Sera publicada informacdo para promover uma melhor
utilizacao dos dados de exposicao através da alimen-
tacdo e para estabelecer um legado de métodos har-
monizados e recomendacdes para a salide publica
baseadas em estudos cientificos.

Resultados esperados

» Metodologias para definir populagdes de interesse
(ex. criancgas, idosos) e escolher contaminantes e
alimentos basicos

> Métodos normalizados para a preparagao e analise de
alimentos

> Base de dados de composicao e contaminagao de
grupos de alimentos, preparados e cozinhados, como
habitualmente consumidos

> Abordagem homogénea para a estimativa da ingestao
de nutrientes e exposicao a contaminantes para cada
grupo populacional de interesse

» Criar uma rede de centros TDS, implementar novos

TDS em diversos paises e disponibilizar formagao
relevante
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